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Jak muUZete pomoci spolu s Krickem?

Matefské a rodinné centrum Krlcek Svitavy, z. s. chce, tak jako doposud, ve mésté
Svitavy a v jeho Sirokém okoli nabizet rodindm s détmi kvalitni sluzby. Rodice s
malymi détmi jsou ¢asto ti, ktefi maji nejméné penéz. Matky, které z(stavaji s détmi
doma na ,,dovolené” maji pro sebe a dité méné penéz nez ostatni skupiny obyvatel.

vvvvvv

financi. Chceme proto, aby nase sluzby byly finanéné dostupné viem bez rozdilu.

MUZete pomahat spolu s nami. Jakakoliv ¢astka pro nas neni mala.
Za Vase financ¢ni dary pfedem dékujeme, na pozadani Vam
vystavime potvrzeni o poskytnuti daru.

¢.U. 2400604099/2010

VSechny finanéni prostfedky budou pouZity na naplnéni naseho poslani. Pokud
mate vice Casu neZ penéz, privitdme Vas u nas jako dobrovolniky a dobrovolnice.

KRUCEK

Svitavy
KRUCEK KRUCEK

Rodinné a materské centrum

KRUCEK

Dobrovolnické centrum
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. Uvodni slovo

Vazeni pratelé a priznivci Kricku,

v rukou praveé drzite vyrocni zpradvu Matefského a rodinného centra Kricek Svitavy za rok 2020.
Prinasi Vam prehled o aktivitach a projektech, které MC Krlcek realizoval za uplynuly rok 2020, stejné
tak jako prehled jeho hospodareni a statistiku navstévnosti.

Rok 2020 se svou dynamikou zcela rozbil pfedstavy o tom co se mlze prihodit.

V bfeznu nds zasahla diky epidemii Covid-19 vladni opatfeni a omezeni, které jsme doufali, Ze
budou trvat par tydnd. Nakonec jsme béhem roku méli zavieno 22 tydnda.

Jiz cely rok 2019 jsme intenzivné pracovali na vzniku nového centra Krlicek Moravska Trebova.
Podafilo se nam b&hem ledna a Unora pretvofit prostory po méstské policii tak, aby to bylo
misto pohody, bezpeli a radosti pro vSechny rodiny, které sem zavitaji. Slavnosti otevfeni
probéhlo 29. 2. 2020. Pres velkd omezeni vychazejici z vladnich opatfeni, které tento rok
provazel, se i tak povedlo mnoho krasnych akci a nastartovalo se sitovani napfi¢ organizacemi
v Moravské Tfebové. Vice informaci se dozvite v samostatné kapitole.

Pfes velmi narocny rok, kdy jsme hledali cesty jak se s rodi¢i spojovat, podpofit je a zaroven co
nejvice naplnovat podstatu fungovani Kricku jsme se i my mnohému naucili.

Vyzkouseli jsme si jaké je to vysilat pro rodice na Zivo, natocit pohadku, namluvit pohadku,
usporadat venkovni , bezkontaktni“ hry i to, jak moc duleziti jsou rodice a jejich zpétna vazba.
V neposledni fadé to byla vzajemna podpora v tymu.

V 1été jsme Uspésné poradali poslednim rokem nase Ctyfi pfiméstské tabory s podporou
tfiletého projektu ,Priméstské tabory — Svitavsko” realizovaného pres MAS Svita, podpofeného
z EU a MPSV a dokonce jsme pro déti pfipravili i tabor paty. Za celou organizaci patfi zejména
vedoucim obrovsky dik.

Nové jsme vyzkouseli v Moravské Trebové dva tdbory pro rodi¢e s détmi. Pfijemna atmosféra
vedla k tomu, Ze v dalsim roce se do nich pustime i ve Svitavach.

Dobrovolnické centrum fungovalo opét po cely rok a pfineslo spoustu radosti na strané
organizaci i dobrovolnikd. Jaro bylo ve znameni Siti rousek, kterych se usilo pres 500. Bohuzel
omezeni cinnosti znemozZnilo, aby se dobrovolnici angaZovali ve vSech pfijimajicich
organizacich.

Zde v Uvodu bych jesté chtéla dat velké diky vSem skvélym Zenam (a jejich muzim) v nasem
tymu. Diky za jejich pracovitost, napady, energii, bez nich by Kricek nebyl tam, kde je. Stejné
tak patti diky i vSem dobrovolnicim a dobrovolnikim.

Dalsi velkou zménou, ktera nds v roce 2020 potkala byla transformace Hlidacku na Détskou
skupinu Kr@cek. Détska skupina zacala oficialné fungovat v |été 2020 a to na nové adrese, ve
spodnim patre Skolky Na Zamecku.

Nejvétsim ocenénim za nasi prdci je spokojenost téch, pro které tu jsme a radost v détskych ocich.

Katerina Novotna



Il. Nas tym

Tym MC Kricek je rozdélen na slozku statutarni a vykonnou.

A. STATUTARNI SLOZKA SPOLKU

Pracuje bez naroku na odménu, v roce 2020 byla zajisténa 6 volenymi ¢lenkami a tvofena
Radou spolku a Revizni komisi

Valna hromada je nejvy3$§im organem spolku, je sloZena ze &lend spolku. Clenem MC Kriiéek je
rodina, k 31. 12. 2020 bylo evidovano 80 ¢lenskych rodin.
Rada spolku pro rok 2020

e Predsedkyné Rady spolku: Mgr. Katefina Novotna
» Mistopredsedkyné Rady spolku: Pavlina Cerna

e Radni Rady spolku: Mgr. Katefina BureSova

e Radni Rady spolku: Jaroslava Rousarova

e Radni Rady spolku: MgA. Marie Blazkova

Revizni komise
¢ |va Dvorakova
¢ Milena Zemanova

¢ Vlasta Pechancova
Podle stanov je Rada pobocného spolku Krac¢ek Moravska Trebova stejna jako Rada materské

organizace, dokud se nezvoli jina. K volbé Rady pobocéného spolku v roce 2020 nedoslo, tudiz je
stejna jako ve Svitavach.

B. VYKONNA SLOZKA SPOLKU

Pocet zaméstnancl MC Kricek v roce 2020:

e Vroce 2020 bylo zaméstnano 9 zaméstnancd formou pracovni smlouvy, 34 na dohody o
provedeni prace, evidenéni pocet zaméstnanct 9, prfepolteny pocet zaméstnanct 6,05.
e Externi odbornice a odbornici na DPP: EKON Svitavy, s.r.o. — Ucetni a mzdova agentura

Pozn. Pro zjednodusenou orientaci priddvame k nasim pracovnikim jesté SV — projekt ve
Svitavach a MIT — projekt v Moravské Trebové

Mgr. Katefina Novotna — feditelka MC Kricek, manaZerka projektu Centrum pro rodinu,
manazerka projektu Centrum pro rodinu Moravska Trebovd (do 07/2020), manaZerka
projektu LPT, manaZerka projektu Détska skupina

Jaroslava Rou$arovd — administrativa a koordindtorka Centra pro rodinu SV,
koordinatorka predporodniho kurzu a administrativa Centra pro rodinu MT

Mgr. Katefina BureSova — koordinatorka aktivit projektu Centrum pro rodinu SV a manaZerka
Dobrovolnického centra a koordinatorka projektu ESS, lektorka SV i MT

Mgr. Renata Souckova - aktivizacni pracovnice Babyklubu - SV



MgA. Zdenka Selingerova — aktivizacni pracovnice klubu Mama mimi SV a MT a

Rodinny Cirkus (do srpna 2020)

Mgr. Radka Marie Truneckova — aktiviza¢ni pracovnice smyslohratky a noti¢ka SV

Mgr. Radka Bacova — aktivizacni pracovnice SV (do srpna)

Mgr. et Bc. Katefina Ciencialova, Dis — aktivizacni pracovnice SV a lektora pro rodiny

s détmi s PAS — SV

Monika Sudomova - manaZerka projektu Centrum pro rodinu MT /od srpna 2020/

Radka Prazanova — koordinatorka aktivit projektu Centrum pro rodinu MT,
aktivizaCni pracovnice MT

Eliska Pankova — aktivizacni pracovnice — SV i MT

Gabriela Henclova — aktivizacni pracovnice MT

Monika Trojakova — aktivizani pracovnice MT

Eliska Pankova — aktivizacni pracovnice MT a SV (od zafi)

Lenka Svecova Dis. — zdravotni poradna, podp(irna skupina Zen, diastaza — vie SV

Séarka Prudilovd — odbornd lektorka predporodni poradny a cvi¢eni — SV

Alexandra Dokoupilova — prfedporodni a poporodni pfiprava - MT

Marie Freivaldova - pfedporodni a poporodni pfiprava - MT

Mgr. Sona Nadvornikova — lektorka a odbornice v oblasti pfedskolniho vzdélavani — SV

Ing. Monika Komarkova — lektorka, podpUrna skupina kontaktniho rodi¢ovsti — SV, MT
Pavlina Cernd — koordinatorka a manazerka hlidaciho centra BabyKrii¢ek a pak Détské skupiny
Kracek

Mgr. Katefina Krausovd — garant hlidaciho centra Babykrtcek, odborna lektorka, vedouci LPT
Mgr. Pavlina Horlova — vedouci LPT

Mgr. Katefina Varejkova — vedouci LPT

tym BabyKrG¢ku: Pavlina Cerna, Miriam Moravcova, Andrea Rybnikafova, Sinem Ayaz Akaslan

Dékujeme také vSsem nasim externim odborniklim a odbornicim, ktefi vedli naSe poradny Ci

lektorovali nase kurzy —MUDr. Jan Bodo, Ph.D, Ivana Dvorakova, Mgr. Romana Vraspirova, Mgr.
Veronika Z&&kova.

C. DOBROVOLNICI a DOBROVOLNICE MC KRUCEK

Bez pomoci a prace dobrovolnikd, at uz téch mistnich, a nebo zahrani¢nich, bychom se v Kricku
neobesli a nemohli bychom realizovat nase aktivity v tak velkém rozsahu. Jsme vdécni viem
dobrovolniklim za jejich ¢innost. Zaroven ze zpétné vazby od dobrovolnik( vime, Ze se jim
dobrovolnickd prace v nasi organizaci libi, bavi je, napliuje a obohacuje jejich Zivot.
Dobrovolnictvi ma smysl!

Vypsat vSechny jména téch, ktefi nam pomahaji by bylo na mnoho stran a opravdu si velmi
vazime kazdé pomocné ruky a to jak pres dobrovolnické centrum, tak i malou pomoci
s véednimi starostmi. Dékujeme tedy vSem matkam i otclim, ktefi se bez naroku na odmeénu
zapojuji do chodu Kricku.



lll. Vefejny zavazek

Poslani

Poslanim spolku Matefské a rodinné centrum Krlcek Svitavy, z.s. je byt centrem rodinnym,
komunitnim a integracnim, vychovnym a vzdélavacim, informacnim, poradenskym,
dobrovolnickym a multigeneracnim pro rodiny s malymi détmi a pro ostatni cilové skupiny.

Cilova skupina

e rodiny s détmi ohroZené socialnim vyloucenim
e rodiny s détmi do 6let

e rodi¢e na materské/rodicovské dovolené

e rodiny se starSimi détmi

e prarodice s vnoucaty

e téhotné Zeny a jejich partnefi

Cile spolku
¢ posilovat roli rodiny, umoznit rodi¢dm vzajemné se stykat, vzdélavat

e podporovat uplatiovani prav déti, iniciovat a podporovat aktivity zamérené na ochranu déti

e skrz komunitni praci pomahat ohrozenym skupindm obyvatelstva (hl. rodindm s détmi) k
aktivni seberealizaci, prevenci socidlni izolace

¢ ziskat a Sifit odborné poznatky o vychové, zdravi, psychologii

¢ poskytovat a zprostredkovavat vzdélavani a informace vedouci ke zvy$enizameéstnanosti
rodic s détmi

¢ posilovat rovné prilezitosti, pomahat odstranéni diskriminace zen a muz(

¢ détem pomoci v socializaci a pfipravit je na vstup do skol

Principy spolku

e ddraz na vyjimecnou roli rodiny v Zivoté jednotlivce i spolecnosti
e respektujici pfistup

¢ profesionalita a kvalita sluzeb

¢ odborny tym a jeho rozvoj

e tvorba a hledani novych pristupt v praci

¢ spoluprace

¢ efektivnost a flexibilnost sluZzeb dle aktudlnich potreb CS

¢ dobrovolnost, rovnost, svépomoc

¢ podpora flexibilnich forem prace a sladovani pracovniho a soukromého Zivota



V. Historie

zari 1998 — Materské a rodinné centrum Kricek Svitavy, o.s. zapocalo svou ¢innost pod ndzvem
Détsky klub ,Kracek” jako soucast krizového centra KROK ve Svitavach. Pfi vzniku staly
Vocéskova — Plivova, MUDr. V. Kfenkovd, Mgr. K. Machéarové, Mgr. A. Petrova a M. Ceskova
1999 - 2008 Krlcek sidlil v Nadaci J. Plivy

10. 8. 2001 — registrovano obcanské sdruzeni s ndzvem Matefské centrum Kricek, od zafi
zacind jeho pravidelnd ¢innost dvakrat tydné zaloZena na praci dobrovolnik(

7.3. 2005 — MC Krii¢ek se stava ¢lenem Sité MC CR

11. 2006 — ziskan certifikat "Spolecnost pratelska rodiné"

2007 — zménén nazev na Materské a rodinné centrum Krlcek Svitavy, o.s.; prvni zaméstnanci,
smér k profesionalité a kazdodenni ¢innosti

kvéten 2008 — zména sidla — Multifunkéni vzdélavaci, komunitni a kulturni centrum Fabrika
2009 — akreditace MC Krlcek jako vysilajici a prijimajici organizace Evropské dobrovolné sluzby
2010 — ziskano ocenéni Uznana organizace pro ¢innost v oblasti prorodinnych aktivit Minis-
terstvem prace a socialnich véci na léta 2010-2012

2011 — v zafi otevien BabyKrdcek — Hlidaci koutek; ocenéni od Nadace OKD za projekt
Partnerstvi vSech generaci; ocenéni Organizace pracujici s dobrovolniky od Pardubického kraje
a Koalice Nevladek Pardubicka; spoluprdace na ziskani ocenéni pro mésto Svitavy — Obec
pratelska rodiné 2011 + Oslava 10. narozenin organizace

2012 — Hlidaci centrum BabyKricek v novych prostorach na ulici Prazska; Svitavy realizuji
projekt Svitavy pro rodiny, na kterém Krlcek spolupracuje; realizace velkého mnozstvi
narodnich projektl, dvou evropskych projektl a volnocasovych aktivit a akci proverejnost
2013 — pokracCujeme ve vSech nastavenych Cinnostech, realizace Centra pro rodinu, Hlida- ciho
centra BabyKrcek, evropskych projektd Mam rodinu a podnikam a Flexi prace srodinou,
Evropské dobrovolné sluzby, nové vzdélavani péstounskych rodin

Od 1. 1. 2014 je MC Krlcek zapsany spolek

V roce 2015 Valnou hromadou schvalen novy nazev spolku ,Matefské a rodinné centrum
Kricek Svitavy, z.s.”, schvaleny nové stanovy spolu s jednacimi a volebnimi rady vyhovujicimi
obcanskému zdkoniku; spolek zUstavd pod ndazvem Matefské a rodinné centrum Kricek
Svitavy, z.s.; ziskana akreditace pro Dobrovolnické centrum

V roce 2016 schvaleny nové stanovy spolku a nova akreditace Evropské dobrovolné sluzby,
oslava 15. narozenin

V roce 2017 — Krlcek hosti celokrajsky Den dobrovolnictvi

V roce 2018 — Dobrovolnické centrum nabird nové organizace a stabilizuje ¢innost. Prvni
Halloween aneb strasidelna Fabrika

V roce 2019 - vznik pobocného spolku Kricek Moravska Trebova, celorepublikova kampan
Zachrante materskd a rodinna centra

V roce 2020 bylo 29. 2. slavnostné otevieno centrum Krlicek Moravska Trebova



V. Cinnosti 2020

V roce 2020 jsme rozsifili cinnost Kricku o centrum v Moravské Trebové. V roce 2020 byly ¢innosti
Kricku v Moravské Trebové realizovany pres matersky spolek svitavského Krdcku, kdy jsme
spole¢nymi silami centrum otevreli a vzajemné si pomahali v rozbéhu. Pro rok 2021 jiz bude
rodinné centrum Krdcek Moravska Tfebova zcela samostatnou jednotkou se svymi vlastnimi
projekty.

A. CENTRUM PRO RODINU SVITAVY

Projekt Centrum pro rodinu byl i v roce 2020 realizovan, byt s omezenimi, celoro¢né.

V breznu 13.3.2020 bylo centrum zavfeno z diivodu epidemiologické situace v CR. Otevfeno
jsme méli pak od 25.5. v omezeném reZimu za zpfisnénych podminek. Béhem zafi a fijna
postupné opét dochdazelo ke zpfistiovani a omezeni aktivit z dlivodu protiepidem. opatfeni v CR
a od 14.10. doslo k uzavreni centra, které trvalo bohuzel déle nez do konce roku 2020. V dobé
uzavfeni prostor centra se naSe aktivity pfesunuly do online prostfedi, kdy jsme rodice
stimulovali cilenymi prispévky na aktivity s détmi, tvofili jsme videa, nahrdvali ¢tené aktivity,
fotondvody a nabizeli i online kluby. Podileli jsme se na dalSich aktivitdch spole¢né s
dobrovolnickym centrem.

Centrum bylo otevieno vzdy od 8:30 do minimalné 16 hodin (v dobé uzavieni byl provoz
kancelafe v dobé od 11 do 15 hodin, ale online dostupnost byla celodenni). Kazdy mésic byl
vyvésen program s pravidelnymi i jednorazovymi aktivitami, dale byli distribuovany letaky na
jednotlivé akce. VSechny informace byly poslany do databaze klientd, kazdy mésic v mési¢niku
Nase mésto, dale v informacnim newsletru KONEP, na webovych strankach i na facebookovém
profilu MC Kricek. Dale byly informace pro podplrnou skupinu kontaktniho rodicovstvi
informace na facebookovém profilu Podptrna skupina maminek.

Smyslem vSech sluzeb a aktivit je podpora rodin na Svitavsku s cilem nabidnout rodindm
komplexni sluzby vedouci k posilovani funkénich vztahl a pfedchazeni negativnim jevim v
rodiné.

Statistiku podporenych osob jsme v letosnim roce vedli nejen ve formé prezencnich listin, ale v
pripadé online aktivit také ze statistiky stranek a proklikd.

Unikatni rodiny v ramci projektu — 239 - vychdzime pouze z prezencnich listin pfi konanych
akcich.

Vzhledem k tomu, Ze bylo prakticky 5 mésict zavieno jde o mirny pokles oproti loriskému roku.
Pro statistické Ucely jsme pro obdobi online aktivit zvolili faktor proklik(i na vybrané prispévky
z aktivit. Zde jsme vyfiltrovali opravdu pouze prispévky s aktivitou v obdobi Uplného uzavreni
centra, jednd se o cca 90 prispévkl za dané obdobi — 2146 reakci (dosah prispévkl 33 840)

PREHLED AKTIVIT REALIZOVANYCH BEHEM ROKU 2020:
1) V pribéhu roku probihalo 6 pravidelnych klub, které byly rozliseny pro déti jednak dle véku




a mirné i tematicky; ve vSech klubech a vramci nich nabizenych aktivitach byly zahrnuty
psychosocialni aktivity pro rodice, aktivity na rozvoj jemné a hrubé motoriky a tréninkové
aktivity na podporu rodi¢ovskych dovednosti. Statistika — zapojeno bylo 856 rodici / plus 2146
rodict v pribéhu online aktivit

2) Probéhly 3 velké sitovaci aktivity a to dvé v ramci akce pro rodiny a jedna specialni —
Happening, ktera se kona vidy na zacatku zari, aby méli rodice moznost poznat se vice mezi
sebou a vidét moZnosti, které nabizime. Dale probihaly sitovaci aktivity vzdy pred klubem, kdy
lektorka pomahala zaclefiovat a propojovat nenasilnou formou rodi¢e mezi sebou. Statistika —
zapojeno bylo 1118 rodicu

3) Probihaly pravidelné svépomocné skupiny, které se schazeli vidy po klubu. A dale kazdy
meésic probéhla svépomocna skupina kontaktniho rodi€ovstvi — vidy na témata, o kterd mély
rodice zajem. Statistika — zapojeno 76 rodici

4)V pribéhu roku bylo nabizeno odborné poradenstvi, a to pedagogicka poradna zamérena na
predskolni déti, poradna pro rodice déti s PAS, poradna socialné pravni a zdravotni poradna.
Také bylo podavano zakladni rodinné poradenstvi pres aktivizac¢ni pracovnice na jednotlivych
klubech. Statistika — zapojeno -355 rodict

5) Kontaktni centrum - vzhledem k Spatné epidemické situaci nebyla tato aktivita v roce 2020
naplnéna. Cas a misto pro ni viak rezervovén byl a byla nabizena.

6) Odborné vzdélavani - probéhlo 8x vzdélavani pro rodice s détmi predskolakl, pfednasky na
téma prevence v téhotenstvi a matefstvi ; zména roli po D
narozeni ditéte a kurz prvni pomoci. Dale jsme uskutecnili
5 online vzdéladvacich seminard na téma téhotenstvi,
materstvi, porod, spanek u déti a pod. Dalsi seminafe se
bohuzel neuskuteénily kvili omezenim vyplyvajicich
z vladnich opatteni. Statistika — zapojeno 103 rodici

7) Dopliikové vzdélavani - z téchto aktivit byla uskuteCnéna | it i cies KDY 12. 11, 2020
. . VI L § @ ol KDE: ve FB skupiné
pouze 1 beseda a téma zdravé stravovani u déti. Statistika [ i i o a
"Kricek - podpirna

skupina maminek"
od 13:00 (ndsledné
zdznam)

— zapojeno bylo 11 rodica Zive vysllani s

laktaéni poradkyni

8) Aktivity pro téhotné - probihal klub pro t&hotné i | it

poradna pro téhotné a jejich partnery. Statistika -
zapojeno bylo 247 rodicu

.°. ARtivity jsou podpofeny méstem Svitavy,
U Pardubickgm krajem a * NDT Rodina

9) Aktivity pro rodiny déti s PAS - probihala zejména
osveétova Cinnost a nabizeny byly konzultace. Béhem léta také probél klub pro rodice. Ostatni

QR Platba

aktivity bohuzel nebylo mozné realizovat. Nejvétsi zajem rodic¢l byl o poradnu. Statistika:
zapojeno bylo 8 rodic( / nejsou zapocitdny online konzultace, messegener a email/
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10) Informaéni centrum pro rodinu - aktivita probihala celoro¢né a to skrze aktiviza¢ni
pracovnice a ostatni pracovniky. Komunikace byla jak osobni, tak emailem, telefonem, ¢i pres
messenger. Statistika — zapojeno bylo 1706 rodici

11) Spoluprdce - probéhlo 12 setkdni a to s vedenim meésta, odborem socidlnim,
spolupracujicimi organizacemi (Charita, SVC, Dobrd rodina) a také se Siti pro rodinu.

12) Hlidani déti - tato aktivita nebyla vyuzita

\

V tomto roce jsme se také jako organizace zaméfili na vétsi vzdélavani tym(, kde jsme absolvovali

tymoveé supervizni setkani a specidlni vzdélavani Vnitfni motivace.

Tento rok nas v mnohém posunul dal a jsme moc radi, Ze ac¢ aktivity jsou nejlepsi ,,nazivo”, zpétné
vazby od rodicd i na online aktivity jsou pro nas velkym motorem, Ze nase snaha méla pro rodiny
vyznam.

,Mili pratelé,

nevim komu madm vyjddrit podékovdni za akci ve Voddrenském lese, ale VVy to uZ jisté preddte do téch sprdvnych
rukou. Minuly tyden jsme byli se 7 letou vnuckou ve Voddrenském lese. Naposledy jsme tam byli v [été, takZe jsme
byli zaskoCeni v jakém stavu les je. Pravé jsem ale docetl mésicnik Nase mésto, kde jsem se od pana starosty
dozvédél, Ze je to jen prechodny stav. Co nds mile prekvapilo, byla vase aktivita v podobé riznych ukoli po cesté!
Vnucka bézela, aby nasla dalsi ukol jako prvni a kdyz "za odménu" nasla i omalovdnku, tak byla stéstim bez sebe.
Chci vam vsem proto s manZelkou podékovat, Ze jste tu trasu pro déti nechali i pro nds ostatni. Jsme moc rddi, Ze
ji jesté nikdo neponicil. Posiléme vam na ucet alespor symbolicky dar na dalsi podobné aktivity a prejeme vam
mnoho uspécht a radosti ve vasi prdci. ManZelé Vodickovi”
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,Moc dekuji, Marusko @

Je super, ze VVds tu mame, pomdhdte ndm v teto “nic moc” dobé zabavit deti a to je pro nds obrovsky plus a jsme moc
rady.

Pekny vecer a dékujeme . Lenka”

,Dobry den,

chtéla jsem Vam podékovat za péknou akci ke dni maminek. Darecky co mi déti daly mi udélaly velikou radost.:-)
Pteji hezkou nedéli Vranova“

Pardubicky
q Kraj

Svitavy
avy.

1- UVODNI SLOVO

Vazeni pratelé Krticku Moravska Trebova,
jsme radi, Zze Vam mUzZeme predstavit ¢innost naseho
centra. Rok 2020 byl rokem, kdy nase centrum vzniklo,

konkrétné 29.2.2020 doslo kjeho slavnostnimu
otevreni.

Jak vime, dle ¢asové posloupnosti, kratce po otevieni jsme, diky pandemické situaci, byli nuceni
centrum pro fyzické setkavani rodin, uzavfit.

Situace byla pro vSechny nova, znepokojiva. Nicméné jsme se snazili, po celou dobu covidu,
prenést veskeré nase aktivity do online prostfedi. VSechny kluby, fizené ¢innosti, jsme vykonavali
online. Usporadali jsme vzdélavaci seminare, nataceli videa v ramci klubovych ¢innosti. Vyslyseli
jsme potreby ze strany rodic¢l a poradali online prodejni bazarky s oble¢enim pro déti a téhotné
maminky, za které, v dobé uzavieni obchodd, byly rodiny velmi vdécéné.

Méli jsme velkou obavu, jak vSe bude fungovat. Nicméné z ohlasl rodin, ze statistik navstévnosti
nasich stranek vime, Ze se podarilo situaci ustat a Ze i pfes nelehkou dobu, je jiz Krd¢ek Moravska
Ttfebova bran jako plnohodnotny partner a organizace pro rodiny s détmi ve mésté.
Samoziejmé vime, Ze fyzicky kontakt je zvlasté, diky zaméreni nasi organizace, naprosto klicovy.
Vidy, kdyZ pandemicka situace dovolila, jsme naplno fungovali a Ucastnili vSech akci mésta a
spfatelenych organizaci.

Podafilo se ndm zahdjit a prohloubit spolupraci s méstem na velmi nadstandardni Urovni. Za to
jsme velmi radi.

Pevneé vérime a doufdme, ze nasledujici rok prinese co nejvice pozitivnich zprav, Ze budeme moci
fungovat naplno, Ze se nase centrum opét naplni spoustou déti a jejich rodi¢l a prarodicl. Velké
podékovani patfi vSsem pracovnicim Krlcku, protoze i kdyz doba byla extrémné psychicky
narocna, prace je napliovala a snazily se nalézt co nejvice cest a zplsobd, jak pomoci rodindm a
vSem, ktefi pomoc potfebovali.
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Prace s rodinami nds velmi bavi a je pro nas smysluplna. Nejvétsi odmeénou jsou vracejici se,
predevsim, nasi mali navstévnici©

Monika Sudomova

2- VZNIK KRUCKU V MORAVSKE TREBOVE

K otevieni centra vedla narUstajici potfeba a poptavka ze strany obyvatel Moravské Trebové a jeho
okoli. Silné zde chybélo centrum, misto, které by se vénovalo preventivné rodinné problematice a
poskytovalo by zazemi pro spolecna setkavani.

Diky mnohaletym zkuSenostem fungovani materského centra Kricek Svitavy, vzajemného jednani
s predstaviteli mésta, mohlo dojit ke slavnostnimu otevieni centra 29.2.2020. Tomu predchazela
jednani jiz od léta 2019, setkdvani s oblany a zjistovani potfeb. Také jsme v pribéhu ledna 2020
svépomoci pretvareli prostory po byvalé stanici méstské policie tak, aby byl prostor bezpecny a
Utulny pro rodiny s détmi. S tim nam pomohl projekt, ktery byl ¢erpan pro pobocny spolek Kricek
Moravska Trebova a to pfes MAS Moravskotfebovsko a Jevi¢sko. Vice o ném dale ve vyrocni zpravé.

icps

3. PROJEKT CENTRUM PRO RODINU MORAVSKA TREBOVA (CPR MT)

Projektu je zaméren na podporu rodin s détmi na Moravskotiebovsku s cilem nabidnout rodinam
komplexni sluzby, které vedou k posilovani vyznamu rodiny pro spolec¢nost. Hlavni napini a cilem
projektu je prevence, ktera vede k eliminaci negativnich jev( v rodiné. CPR MT je otevieno viem
rodinam a pomaha rodinam s détmi, které se mohou ocitnout nebo se ocitaji v ohrozeni. Pfi
preventivni ¢innosti klademe ddraz na vzdélavani rodi¢t v prorodinnych aktivitadch, podporujeme
rodiny v péci o déti, aktivizujeme i rodiny se specifickymi potrebami, zabyvame se problematikou
sladovani osobniho a pracovniho Zivota, vzdélavame a podnikdme unikatni nekomercni vzdélani pro
téhotné Zeny, rodicky a jejich partnery (podobné vzdélani neni ve mésté dostupné), podporujeme
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mezigeneracni spolupraci, genderovou rovnost.
Sluzby maji podplrny a preventivni charakter, jsou dostupné vsem cilovym skupindm bez rozdilu a

jsou nizkoprahové.

Mésto Moravska Trebova dlouhodobé patfi k mistlim s vétsi mirou nezaméstnanosti (v ramci
Pardubického kraje), socidlnimi problémy a problémy souZiti s mensinami. Nasim cilem proto bylo a
je plsobit preventivné na rodiny s détmi takovymi ¢innostmi, které povedou ke zvyseni socializace
mezi jednotlivymi socidlnimi vrstvami.

FUNGOVANI KRUCKU V DOBE COVIDOVE

Po slavnostnim otevieni centra 29.2.2020 bylo hned bfeznu 13.3.2020 centrum zavieno z dlvodu
epidemiologické situace v CR. K opétovnému otevfeni doslo od 25.5. v omezeném reZimu za
zpfisnénych podminek. BEhem zafi a fijna postupné opét dochdazelo ke zpfisnovani a omezeni aktivit
z dvodu protiepidem.opatieni v . CR a od 14.10. dodlo k uzavieni centra. BohuZel, diky
epidemiologické situaci u nas, jsme byli nuceni nachazet nové cesty, jak s rodinami pracovat. Jedina
forma, kterad prichdzela v Uvahu, byly online aktivity. Diky atraktivité témat a bohatého obsahu
jednotlivych prispévkd, se nam dafilo rodiny zapojovat i touto nepfimou formou.

V online podobé jsme tematicky zafazovali kazdy den misto klubu - pfispévek. Také se konal online
webinar s psycholozkou na téma psychohygieny v dobé korony. V odborném poradenstvi se jednalo
o vyuzivanou poradnu pro téhotné, socialné pravni poradnu a zdravotni poradnu.

g ONLINE j% T "8 2

HALLOWEEN S KRUCKEM

PRO ROPICE 8 DETMI

Pateéni peéeni s Moni : DIVOKA PAZITKA
Halloweenské

carodéjnické prsty

00

I T e SR
A~ KRbiger Smaapc W0

Seding NFSY, Pardahickjm krajem

FUNGOVANI KRUCKU PRI OTEVRENEM PROVOZU
Centrum (v dobé nekorony), bylo otevieno od 8:30 kazdy den minimalné do 16:00 hodin. O
prazdninach rovnéz. Aktivity o prazdninach byly posileny poradanim tabor0 pro rodice s détmi.
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V pribéhu otevieni probihalo 9 pravidelnych klub(.

Jednotlivé kluby byly rozmanité usporadany podle vék( déti, témat, na které byly zaméreny. Aktivné
jsme podporovali rodi¢ovské dovednosti a snazili jsme se omezit pocit socidlniho vylouceni na

mimimum.

V dobé pfed a po konani klubu se schazely
svépomocné rodiCovské skupiny a byl zde
vyhrazen  prostor pro zdkladni  rodinné
poradenstvi aktivizacnich pracovnic.

V prabéhu roku byly poradany rovnéz akce
podporujici kontaktni rodicovstvi a kluby pro kojici
a nosici Zeny

V prlbéhu roku jsme se zUcastnili 9 verfejnych akci
(Den bez aut, DoZinkové slavnosti, Den
péstoundm, Den s hasici, Den na statku, Ochrance
pfirody, Den na chaloupce, Zabkohratky), kde
jsme zahrnovali sitovaci aktivity i aktivizaci pro
rodice.

£, & PRAVIDELNY PROGRAM KRUCEK
.. 2 y LART 2020 verRuTa b cou

PONDELI 10:00 - 11:00 Klub s Médou pro détl od 3 més. do 1,5 roku
15:00 - 16:00 Mumtalk (klevetime anglicky)
17:00 - 18:00 Kiub a poradna pro téhotné

. , 10:00 - 11:00 Mama a miml jéga od 1,5 roku
UTERY 16:00- 17:00 Vytvarna laboratof Hvézditka pro déti 3 - 6 let
17:00 - 18:00 Zpatky do formy (cviceni po porodu)

< 9:00 - 10:00 Smyslohratky pro déti 1-3 roky
STREDA 15:00 - 16:00 Mamahop (s koéarky venku)
16:00 - 17:00 Poznavame svét pro déti 3 -6 let

10:00 - 11:00 Bublinka pro déti od 1 roku

15:00 - 17:00 Klub kojicich a nosicich maminek
CTVRTEK (kaZdy 2. Etvrtek v mésici)
16:00 - 18:00 Tataherna (kaZdy 3. {tvrtek v mésici)
PATEK 9:00-12:00 Voln& herna

Vstupné na kluby 70 K2 *** Permanentka na 5 vstupd za zvyhodninou cenu 300 KI/5 vstupl ***Permanentka na 10
wstupl za zvyhodnénou cenu 550 KE/10 vstupd Y**Vstup do voiné herny 50 KE

JINE AKCE

2.9.16:00 - 18:00

Happening Kritku (kratké ukdzky klubd, pFedstaveni aktivit, drobné obZerstveni,
oteviena herna)

. na kterych se potkame;
5.9, 14:00-18:00 Moravskd Trebové pro détl (KniZecl louka)
13.9.11:00-16:00 Den (pro) péstounstvi (Zdmek)
20.9.14:00-17:00 Den bez aut (KniZeci louka)

AMnge moravsKA
JMNBRTREBOVA  AKeiityJsou podpofeny NOT Rodina, e ek
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Aktivity projektu a jejich naplnénost

1)Pravidelné kluby -patfi mezi zakladni aktivity projektu - probéhlo 8 pravidelnych klub. V
dobe uzavreni pak kazdy den byla minimalné 1 aktivita jako inspirace pro rodice. Ve vSech
aktivitach byli zahrnuty psychosocialni aktivity pro rodice, aktivity podporujici vyvoj déti a
tréninkové aktivity na podporu rodi¢ovskych kompetenci. —Statistika — zapojeno bylo 840
rodicd

2) Probéhlo sitovani v ramci klubU, kde aktivizacni pracovnice propojuje rodice, dale pak
probéhlo sitovani v ramci dvou akci pofadanych nasi organizaci a 4 sitovani v ramci akci, kde
jsme spolupracovali s ostatnimi organizace ve mésté - Statistika — zapojeno bylo 1591 rodict
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3 )Svépomocné skupiny - po klubech probihali svépomocné skupiny, které facilitovala
aktiviza¢ni pracovnice, ddle probéhla setkani podptrné skupiny kontaktniho rodicovstvi
(1xmésicné), - Statistika — zapojeno bylo 1591 rodict

4) Odborné poradenstvi - zakladni rodinné poradenstvi probihalo opét na klubech, aktivizacni
pracovnice se v ramci setkavani tymu stdle vzdélavaji v moznostech sluzeb, které region nabizi.
Dale probihala socialné pravni poradna a zdravotni poradna a poradna pro téhotné. - Statistika
— zapojeno bylo 141 rodici

5) Kontaktni centrum bylo nabizeno a to ve spoluprdci s ospod, ale vzhledem k situaci nebylo
vyuZzito

6) Odborné vzdélavani- vzdélavani prvni pomoci a netolismus. V online prostfedi pak probéhl
seminar s psycholozkou o psychohygiené v dobé pandemie. — - Statistika — zapojeno bylo 11
rodici

7) Aktivity pro téhotné a partnery - probihal pravidelny klub pro téhotné a poradna pro
téhotné. — Statistika — zapojeno bylo 60 rodict

8) Informacni centrum pro rodiny - probihalo celoro¢né a to nejen formou osobnich konzultaci,
ale také emailem, messenger, telefonicky. - Statistika — zapojeno bylo 962 rodict

9) Sitovani a spoluprace - Moravska Tfebova v roce 2020 schvalila koncepci rodinné politiky, na
které jsme méli moznost kooperovat se socidlnim odborem. Dale probihali intenzivni setkavani
s ostatnimi organizacemi, kde dochazelo k sitovani jednotlivych sluzeb. Jedna se o velice
ddlezity proces, ktery zde dlouhou dobu chybél. Také jsme se setkdvali s vedenim mésta,
socialnim odborem, Charitou ¢i na kulatém stole porddaném Dobrou rodinou o prevenci nasili
v péstounskych rodinach a role jednotlivych organizaci v celé problematice. Probéhlo 10 setkani
, kde se za organizaci Ucastnil manaZzer projektu a koordinatorka.

10)hlidani jako doplrikova sluzba - nebylo vyuzito

4— SPOLUPRACE S MESTEM MORAVSKA TREBOVA

Diky UZasné, obétavé praci socialniho odboru a vedeni mésta Moravska Trebova, dochazi ve mésté
k vyznamnym posundm a Uspéchdm v ramci socialni politiky.

Jsme cleny realizédtord vyzvy 052 v Moravské Trebové, ktera si klade za cil zvysit efektivitu socialni
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politiky na MoravskoTFebovsku. U&astnime se projekt, které majf za cil zvy$ovat vzdélani, osobnf
rozvoj rodin, problémové socializace a vélenovani do spolecnosti. V rdmci prevence socialniho
vylouceni jsme se aktivné zapojili do spoluprace a podpory Kulatého stolu v rdmci tématu
péstounské péce, které poradala v pribéhu roku Dobra rodina.

V pribéhu roku jsme se Ucastnili 3 setkani v ramci Sité pro rodinu, setkdni s OSPOD Moravska
Trebova, vedenim meésta MT i s vedouci odboru socidlnich véci, Kvétna zahrada Moravska Trebova,
Charita Moravska Tfebova, SKP centrum. Tato setkani probihala jak fyzicky, tak poté online formou.
Zohlasl od vSech ucastnikl pravidelného setkdvani, je tato spoluprace mezi organizacemi
vyjimecna. Pokud jedna organizace ma néjaky podnét, problém, okamzité se zapojiostatni a diky
vzajemné pomoci, dochazi k jeho vyreseni.

PFes neptiznivou situaci v CR se ndm podafilo navazat spolupraci s mnoha subjekty ve mésté a okoli.

v

Na rozvoji hodlame pracovat i v nasledujicim roce.

» KRUCEK OTEVREN
N -~ 5 o
Nejvetsi diky patfi nasim lektorkdm, aktivizacnim pracovnicim, které opravdu odvadéji skvelou

i : _ o il
ol & L R 4 .‘n\\,..

prdci. Prichdzeji s ndpady a naprosto nad ramec svého pracovniho zarazeni, Ziji Krickem.

Nesmime zapomenout rovnéZz na nase lektorky na DPP, externi lektory, administrativni
pracovniky. Velké diky véem
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Pardubicky
q Kraj

Minaa MoRAVSKA
ganaa TREBOVA

C. DOBROVOLNICKE CENTRUM KRUCEK

Jsme jediné dobrovolnické centrum ve Svitavach a okoli, které miZe jak pfijimat dobrovolniky pro
vlastni potfebu, tak dobrovolniky vysilat do pfijimajicich organizaci. Dobrovolnické centrum Kricek
(dale jen DC) v roce 2020 fungovalo jiz 6. rokem a byl to rok velice nestandardni a naro¢ny pro nas
vSechny.

| pres omezeni vyvolané Spatnou epidemiologickou situaci zpUsobenou epidemii Covid-19,
nékolikrat vyhldsenym nouzovym stavem a z ného vyplyvajicimi restrikcemi se ndm v roce 2020
podafilo provoz Dobrovolnického centra zachovat, byt aktivni a pfipraveni pomoci. Uzavieni a
omezeni ¢innosti se dotklo provozu DC pouze ¢aste¢né. Dobrovolnické centrum fungovalo plné po
cely rok, jen vjiném rezimu. Koordinatorka pracovala cely rok viceméné v rezimu home office,
setkavani s dobrovolniky i pfijimajicimi organizacemi bylo omezené spiSe na kontakt na dalku —
telefony, emaily ¢i na online komunikaci.

Hned po vyhlaseni nouzového stavu na jafe Sili nasi dobrovolnici (i ti neregistrovani, i z fad
zaméstnancl a navstévnikd centra i zastupci z prijimajicich organizaci) rousky, koordinatorka i dalsi
dobrovolnici se mimo jiné podileli na jejich distribuci k potfebnym. Po celou dobu jsme byli
v kontaktu se soc. odborem, s panem starostou a byli jsme pfipraveni vyslat dobrovolniky napf. na
nakupy seniorim atd. Nakonec to nebylo potfeba, tyto ¢innosti vykryli zaméstnanci méstskych
organizaci, ktefi nemohli vykonavat svoji ¢innost. Po uvolnéni restrikci v pozdnim jafe aZ do
pozdniho léta se zapojili zpét do ¢innosti nasi dobrovolnici — pomahali nam na akcich pro vefejnost
(Krackovské uteklo, podzimni bazarek) a jen diky pomoci naSich dobrovolnikl mohli opét
probéhnout priméstské letni tdbory. Dobrovolnici pomahali také s hlidanim déti v Détské skupiné
Kricek. Po vyhlaSeni druhého nouzového stavu v fijnu jsme provadéli ve spolupraci se Svitavskou
nemocnici nabor dobrovolnikll do svitavské nemocnice (ziskali jsme 10 zdjemcu). V ostatnich
pFijimajicich organizacich byla bohuZel z ddvodu sloZité epidemiologické situace ohledné zapojeni
dobrovolnikl do jejich Cinnosti zna¢né komplikovana, v nékterych organizacich se dobrovolnici, byt
dlouhodobi a pfipraveni pomahat, nemohli zapojit viibec — organizace byly uzavieny pro verejnost,
nemohly provozovat ¢innost, nemohli realizovat obvyklé akce. V omezeném case, kdy to mozné
bylo, se do cinnosti zapojovali tedy dobrovolnici v Kricku, v Méstské knihovné, v Domové na
rozcesti, v organizaci Déti patfi domd, v Seniorcentru, ve spolku Sdruzeni pratel kulturniho domu
v BorSoveé, ve Svitavské nemocnici a v Kricku v Moravské Trebové. | v této nelehké dobé se nam
podafrilo ziskat nékolik novych dobrovolnikd, at uz kratkodobych ¢i dlouhodobych.

Diky restrikcim jsme bohuZel nemohli realizovat velkou ¢ast osvétové Cinnosti, kterd je dllezitou
soucasti Cinnosti Dobrovolnického centra Krlcek — hlavni osvétova akce, tedy Svitavsky den
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dobrovolnictvi, kterou jsme méli naplanovanou na duben a posléze preplanovanou na kvéten 2020,
cilenou na studenty i vefejnost, bohuzel nemohla v roce 2020 probéhnout — a to z dlvodu $patné
epidemiologické situace zplUsobené epidemii Covid-19 a  ndslednym restrikcim o zakazu
shromazdovani osob stanovenymi natizenim Vlady CR. Ze stejného diivodu jsme v roce 2020
nemohli zrealizovat ceremonial ocenovani aktivnich svitavskych dobrovolnikd. Také jsme se z tohoto
ddvodu v loriském roce nemohli angazovat a poradat osvétové besedy o dobrovolnictvi ve Skolach
nebo firmach.

V lété 2020 jsme prepracovali akreditaci Dobrovolnického centra a poZadali o jeji prodlouZeni na
dalsi 4 roky (pGvodni platnost akreditace by skoncila v fijnu 2021), tak abychom mohli fungovat i
dalsi roku v reZzimu akreditovaného dobrovolnického centra. Akreditaci jsme v zafi 2020 ziskali na
dalsi 4 roky.

| za rok 2020 mame pozitivni odezvu na nasi ¢innost, jak od samotnych dobrovolnik(, pfijimajicich
organizaci, kde dobrovolnici plsobi i od vedeni mésta Svitavy ad. Spolupracujicich organizaci. My
sami také kladné hodnotime spolupraci s nimi — tzv. sitovani nasich sluzeb a komplexni nabidka
pomoci je pro nas velmi ddlezitda. Vzhledem k tomu, Ze nasi dobrovolnici plsobi v neziskovych
organizacich v rdmci Svitav a okoli, mlze byt vliv dobrovolnické sluzby dulezity pro komunitu Citajici
odhadem tisice lidi (Svitavy a nejblizsi obce maji cca 20 tisic obyvatel).

V roce 2020 jsme méli uzavienou smlouvu o spolupraci s 18 pfijimajicimi organizacemi a uzavienou
smlouvu o dobrovolnické ¢innosti s 54 dlouhodobymi a 25 kratkodobymi dobrovolniky. Celkem jsme
tedy v roce 2020 méli uzavirené smlouvy se 79 dobrovolniky. Co se tyce poctu dobrovolnikd, diky
dasledkdm vyplyvajicim z nouzového stavu a Spatné epidemiologické situace a v podstaté uzavieni
pfijimajicich organizaci pro dobrovolniky na velkou &ast roku, jich nakonec z celkového poctu
dlouhodobych bylo aktivnich 47 a z kratkodobych 21 osob, celkem tedy 68 osob.. Nasi dobrovolnici
odpracovali v roce 2020 dohromady 3 140 hodin.

Prijimajici organizace Dobrovolnického centra Kriacek v roce 2020:
1. AZYLOVY DUM PRO MATKY S DETMI, CESKY CERVENY KRIZ SVITAVY
. GYMNAZIUM A JAZYKOVA SKOLA S PRAVEM STATNI JAZYKOVE ZKOUSKY SVITAVY
. HIPOREHABILITACE BANETA, z.s. Janov
. LIDE V LESE, z.s. — Napisku, Kukle, lesni klub
. MATERSKE A RODINNE CENTRUM KRUCEK SVITAVY, z.s.
. MESTSKA KNIHOVNA VE SVITAVACH
. STREDISKO VOLNEHO CASU SVITAVY
. ZS A MS SOKOLOVSKA 1
. ZS SVITAVY, RIEGROVA 4
10. OBLASTNI CHARITA SVITAVY — SVETLANKA, CENTRUM DENNICH SLUZEB
11. DOMOV NA ROZCESTI SVITAVY
12. NEMOCNICE PARDUBICKEHO KRAJE — SVITAVSKA NEMOCNICE
13. DETI PATRI DOMU, Z. S.

O 00 N O U B W N

20



14. SENIORCENTRUM MESTA SVITAVY

15. NADACNI FOND VALENTINA OSWALDA OTTENDORFERA

16. SDRUZENI PRATEL KULTURNIHO DOMU V BORSOVE, Z. S.

17. Krt¢ek Moravska Trebova, pobocny spolek (od 3. 6. 2020)

18. Matky sobé, z. s. (smlouva uzaviena 21. 12. 2020, dobrovolnici budou aktivniaz v roce 2021)

Fungovani DC Krtcek se ridi zakonem ¢. 198/2002 Sbh., o dobrovolnické sluzbé, ve znéni pozdéjsich
predpist. Dobrovolnické centrum funguje pod akreditaci MV CR.

Cinnost Dobrovolnického centra Kriek je podpofena z rozpoctu Pardubického kraje, mésta Svitavy
a Ministerstva vnitra CR.

Dobrovolnikem se miZete stat i vy - stale hleddme nové dobrovolniky, ktefi rozsiti nds dobrovolnicky
tym! Dobrovolnictvi Vam mUzZe pfinést nejen pracovni zkuSenosti v neziskovém sektoru, ale i nové
pratele, zazitky a cenné Zivotni zkuenosti. Cinnost neziskovych organizaci se bez pomoci
dobrovolnikll neobejde, proto mate-li byt jen chvili volného ¢asu a chut pomahat, nevahejte a
zapojte se jiz dnes.

Vice informaci poskytne Mgr. Katefina Buresovd, koordindtorka Dobrovolnického centra Kricek tel.
604 291 490, dobrovolnickecentrum@kruceksvitavy.cz.

ZAVER za DOBROVOLNICKE CENTRUM:
Bez pomoci a prace dobrovolnikd bychom se v kric¢ku neobesli a nemohli bychom realizovat nase

aktivity v tak velkém rozsahu. Jsme vdécni vSsem dobrovolnikdm za jejich ¢innost. Zaroven ze
zpétné vazby od dobrovolnikd vime, Ze se jim dobrovolnickd prace v nasi organizacii v dalsich
prijimajicich organizacich libi, bavi je, naplfiuje a obohacuje jejich Zivot. Dobrovolnictvi ma smysl!

Vybér z fotografii dokladajici ¢innost Dobrovolnického centra Kric¢ek v roce 2020:

Dobrovolnici siji
rousky:
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Dobrovolnici na pfiméstskych tdborech:

Dobrovolnici na akci pro verejnost: Krickovské
uteklo
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Vice informaci poskytne Mgr. Katefina Buresova, koordinatorka Dobrovolnického centra Kricek a
dobrovolnikd Evropského sboru solidarity, tel. 604 291 490,
dobrovolnickecentrum@kruceksvitavy.cz

Pardubicky . . i
QW kraj il mumsnoyee SVITAVY

avy.

D. EVROPSKY SBOR SOLIDARITY

V roce 2020 pokracovala realizace projektu Evropského sboru solidarity, ktery jsme zahdjili v roce
2019, kdy u nas od cervence plsobila Sinem Ayaz Akaslan z Turecka, a to az do ¢ervence 2020.
Jednalo se o projekt ,S.T.E.P. — Support, Teamwork, Equality ,Participation.”

Dale jsem v ramci Evropského sboru solidarity od zafi 2019 do srpna 2020 hostili v ramci druhého
projektu ,Step by step to Intercultural Education and Learning” dobrovolnici Leandru Wagner z
némeckého Berlina.

Hlavnim cilem projektl Evropského sboru solidarity je podporit mladé lidi v procesu neformalniho
vzdélavani, pfedat zkuSenosti a znalosti v oblasti prace s rodinami a détmi a rozvijet vzajemnou
solidaritu a toleranci k odliSnostem a rovné pfilezitosti. Je to v pofadi uz 9. a 10. projekt, ve
kterém evropsti dobrovolnici v Kri¢ku pUsobi a stale vice se dostavaji do povédomi svitavskych
organizaci i jednotlivca.

Dobrovolnice Evropského sboru solidarity se Ucastni aktivit MC Kri¢ek, spolupracuji na
mezigeneracnich dilnach, verejnych akcich, pfi hlidani déti a vSech aktivitach MC Krcek. Pro Sirsi
rozptyl novych zkusenosti spolupracuji evropsti dobrovolnici s vybranymi neziskovymi
organizacemi ve mésté Svitavy (Charita Svitavy - Svétlanka, Nizkoprahovy klub Dira, ZST. G.
Masaryka, Seniorcentrum, aj.).

Projekty Evropského sboru solidarity jsou financovany z prostfedk( Evropské unie, a to konkrétné
v ramci programu Erasmu + mladez.
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Nase dobrovolnice z Evropy— Sinem z Turecka

EVROPSKY
SBOR
SOLIDARITY
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E. PRIMESTSKE TABORY

V roce 2020 jsme realizovali 4 pfiméstské tabory v ramci projektu Pfiméstské tabory — Svitavsko,
registracni Cislo CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0007740 podporeného Evropskou unii a MPSV.
Podporu pro tyto tabory ¢erpame pies Mistni akéni skupinu Svitava.
Ddle jsme jeden tabor realizovali jesté navic a to bez podpory dotaci.

Béhem cervence a srpna jsme se s détmi vydali celkem na pét rlznych dobrodruzstvi. Prvni
odstartoval tabor

Kazdy tyden byl jiny, ale vSechny méli jedno spolec¢né — spoustu zabavy. Déti si vyzkouseli spolecné
i samostatné ¢innosti, tvofili, sportov

5]

ali a zaZivali nejedno dobrodruzstvi na vyletech.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

SVITAVA

F. HLIDACI CENTRUM BABY KRUCEK - , HLIDACEK“
a transformace na DETSKOU SKUPINU KRUCEK

Hlidaci centrum BabyKrtcek vzniklo v roce 2011 na zakladé neustdle se zvySujici poptavky maminek
na kvalitni sluzby hlidani jiz téch nejmensich déti.

V BabyKricku zajistujeme nejcastéji hlidani déti od 1mésice do 6 let. Svou flexibilitou (hlidani
kratkodobé/dlouhodobé,  nepravidelné/pravidelné), individudlnim  pfistupem,  kvalitnimi
zaméstnanci a pfijemnym zdzemim jsme se staly nej¢astéji vyhleddvanou instituci na hlidani déti
predskolkového véku ve Svitavach.

Jiz 10 let jme tu pro rodice na materské a rodicovské dovolené Ci dochazejici do zaméstnani, at jiz
potfebuji obc¢as par hodin denné pro sebe, nebo hledaji dlouhodobéjsi reseni péce o potomka, my
pro né nabizime sluzby hlidaciho centra, kterému fikame Hlidacek. Nabizime hlidani: détiv domacim
prostiedi, nemocnych déti doma, pfi vzdélavacich akci MC a jinych organizaci, pfi rodinnych akci
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(svatba, narozeniny ¢i porod dalSiho potomka), doprovazeni déti z druziny domU atd.... O déti se
staraji vyskoleni lidé, nasi prioritou je respektujici a individudlni pfistup k ditéti. Snazime se
respektovat navyky ditéte, ale i s ohledem na cely kolektiv. Hlidani je doplnéno o vzdélavaci aktivity,
cviéeni s détmi, muzicirovani, Eko tvoreni a vychovu, zafazujeme prvky z vyukového programu
Montessori pedagogiky, vzdélavani prizplsobené véku déti.

V roce 2020 vSak dosla k zasadnimu kroku a tim je transformace na Détskou skupinu Kriicek. Doslo
nejen ke zménén nazvu, ale také ke zméné mista. V poloviné roku se Hlidacek bleskové prestéhoval
a od 7.8. nastartoval provoz v p¥izemi v budové MS Uvoz 93/1 ,na Zamec&ku*

Zmeény, které s sebou nesla transformace jsou napfiklad v podminkach hlidani — nyni hliddme déti az
od 1 roku po cely pfedskolni vék. Je tfeba vice formalit, ale zazemi a finan¢ni pomoc dotace pomaha
zajistit pro déti maximalni kvalitu sluZzeb. Kapacita détské skupiny je 10 déti. O déti v loriském roce
pecovali pod vedenim Pavliny Cerné tety Miriam Moravcovd a Andrea Rybnikafova s vypomoci Sinem
Ayaz Akaslan.

Zakladni info o projektu détské skupiny:

Nazev projektu: Détska skupina Kricek

Registracni Cislo: CzZ.03.1.51/0.0/0.0/19_111/0014190
Doba realizace projektu:  1.9.2019 az 30. 6. 2022

Nase organizace se zapojila do vyzvy ¢. 03_19 111 s ndzvem ,Podpora vzniku a provozu détskych
skupin pro podniky i vefejnost- dotace mimo Prahu”.

Ze studif Evropské komise vyplyva, Ze rodiovstvi ve znaéné mite ovliviiuje zaméstnanost Zen v Ceské
republice. V evropském srovnani je v CR tieti nejvyssi rozdil mezi zaméstnanosti zen ve véku 20 — 49
let bez déti a s alespon jednim ditétem mladsim 6 let. Podporou zafizeni péce o déti predskolniho
véku vytvarime vhodnéjsi podminky pro zaméstnanost zen s détmi v ramci mésta Svitavy a jeho okoli.

Hlavnim cilem projektu je rozsifit sluzby péce o dité ve Svitavach a zlepsit tak podminky pro
zaméstnanost Zen s détmi, které se tak mohou zaméfit na zvyseni svého pracovniho Uvazku, podpofit
své podnikani nebo zvysit svou kvalifikaci pro budouci povolani.

Dotace je poskytnuta na transformaci a provoz détské skupiny o kapacité 10 mist.
Projekt je financovan z Evropského sociadlniho fondu — Operacni program Zaméstnanost.

VSechny dokumenty vztahujici se k provozu, pfijimani déti najdete na www.kruceksvitavy.cz v sekci

Détska skupina Kricek
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Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Svitavy avy.
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G. VOLNOCASOVE AKTIVITY

V roce 2020 probéhl tradi¢ni karneval, co? byla na dlouhou dobu posledni vnitini akce Kracku.

V ¢ervnovém rozvolnéni jsme si uZili novou akci Krickovské UTEKLO, aneb co nam vsechno béhem
karantény uteklo, si doZzeneme. Na konci |éta jsme se jeSté sesli na otevieném venkovnim
happeningu Krlcku, dalsi akce nasledovali bohuzel az v roce 2021.

Ale abychom nezahdleli, tak jsme v prabéhu uzavreni pfipravovali pro rodiny nejriiznéjsi hry a akce
venku. Byly , bezdotykové” a tak, aby si je mohli vSichni uzit v ¢ase, kdy je jim to milé. Tyto hry na
zpUsob Sipkované mély Uspéch a zachovavame je tedy i do dalsiho roku.

Karneval 2020
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Krackovské UTEKLO
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H. PROJEKT MALY LEADER PRO SVITAVSKO

Podpoireny projekt ze Strategie komunitné vedeného mistniho rozvoje
Mistni akéni skupiny Svitava z. s. pro obdobi 2014-2020 (2023)

Nazev Zadatele: Matefské a rodinné centrum Kruéek Svitavy, z. s.
Nazev projektu: Obnova vybaveni matefského centra
Misto realizace: Svitavy

Celkové vydaje projektu: 52 829 K¢
Dotace: 36 855 K&

Pfedmétem projektu je obnova vybaveni hernich mistnosti
Materského a rodinného centra Krucek, z.s. Projektem doslo k
obnoven( zastaralého a velice vyuzivaného vybaveni, které bylo jiz v
nevyhovujicim stavu. Nové byl pofizen Vitklv bosy chodnik, ktery
podpofi préci s détskymi motorickymi dovednostmi. Obnova se
tykd détského nabytku, molitanovych sestav a vymény détského
socialniho zafizeni.

Projekt byl podporen z vyzvy Mistni akéni skupiny Svitava z. s.
"Maly LEADER" pro Svitavsko pro rok 2020, financované z
-] L.L " Programu obnovy venkova Pardubického kraje.

BE £ Pardubicky kraj Q.’:Zﬁ

SVITAVA

VI. Statistika

Navstévnost MC Krlicek 2020  Rodin  Dospélych  Déti Celkem osob

Svitavy 5331 5002 3297 8299
Moravska Trebova 4044 4217 840 5057
Hlidaci centrum 507 0 507 507
a détska skupina 556 556 556
Dobrovolnické centrum — pocet 3140 835
hodin

Unikatni rodiny (kazda rodina se pocita pouze jednou)
V rdmci projektu CPR 239
V rdmci projektu CPR MT
Tabory 69
Hlidaci centrum a 28 32
Détska skupina 24 27
Dobrovolnické centrum 79
Celkova navstévnost 10438 9219 5200 14419
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VII. Hospodateni 2020

Pokladna

Pocatecni stav

Konelny stav

Bézné ucty 2400604099/2010
Pocatecni stav

PFijmy

Vydaje

Koneclny stav

Transparentni Ucet ke kampani 2301642196/2010
Pocatecni stav

Prijmy
Vydaje
Konecny stav

Rozpis pfiimu

MPSV — CPR SV

Pardubicky kraj — CPR SV

Mésto Svitavy — CPR SV

Ministerstvo vnitra — Dobrovolnické centrum

Pardubicky kraj— Dobrovolnické centrum

Mésto Svitavy — Dobrovolnické centrum

MPSV CPR MT

Pardubicky kraj — CPR MT

Mésto Moravska Tfebova — CPR MT

Maly LEADER — MAS Svitava

Casové rozliseni — MPSV Détskd skupina Krii¢ek

Vraceni za rok 2019 — Détska skupina

Dotace na pracovni misto - UP

TeritoridIni pakt — dotace na pracovni misto

Casové rozliseni MPSV — piiméstské tabory

Casové rozliseni Ddm zahraniéni spolupréce — projekty EDS 09
Casové rozliseni Dim zahraniéni spoluprace — projekty EDS 10
Casové rozlieni Hlidacek

Dotace Dobrovolnické centrum — MV:vratka nevycerpano 2019
Podndjem, jiné ostatni vynosy

Cinnost MC (Elenské ptispévky, pohybové aktivity, hlidani péce
o déti, pobytné v MC, mimoradné akce)

Celkem

65 810,00
20 759,00

1424 945,69
3817827,48
4323 749,84

919 023,33

12 135,00
40 292,00
52 327,00

100,00

695 171,00
45 000,00
230 000,00
105 000,00
184 000,00
30 000,00
530 611,00
45 000,00
200 000,00
36 855,00
698 678,68
-15 529,65
55072,00
220 389,00
170911,00
89 734,23
141 261,17
151 545,32
-9 338,00
61 717,00

481 971,84
4 148 045,59
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Rozpis vydajl

Potraviny 77 633,10
Kancelarské potreby 11604,00
Spotfeba materidlu 110637,90
DHM 155 529,71
Darky, odmény pro déti 2 592,00
Spotieba energie 29521,05
Opravy a udrzovani 1 026,00
Cestovné 8 787,00
Najemné 401 450,20
Postovné 632,00
Telefony a internet 23 326,80
Ostatni sluzby 196 022,40
Odborné sluzby 49 000,00
Mzdové naklady 1857 565,00
DPP 556 454,00
Zakonné socidlni pojisténi 530 730,00
Zakonné socidlni naklady 2 895,00
Stravné a kapesné EDS 91 470,00
Ostatni (dané poplatky, pojisténi, clenské prispévky,...) 25 093,00
Celkem 4128 969,16
Vysledek hospodareni 19 080,43

Jsme v tom s Vami...

KRUCEK




VIIl.  KRUCEK MORAVSKA TREBOVA poboény spolek

Kri¢ek Moravska Trebova pozadal pres ,Maly LEADER pro Moravskotrebovsko a Jevi¢sko pro rok
2020“ finance na projekt Obnova prostor Matefského a centra a rodinného centra v Moravské
Trebové.

V rdmci projektu doslo k obnové prostor a vybaveni. Doslo k obnové podlahové krytiny v herné a
v ostatnich mistnostech, dale k opravé zdi a vymalbé, opravé radidtord novym natérem. Déle
doslo k vymeéné dvefi na socidlnim zafizeni, k vyméné toalety a détského prisluSenstvi. Podafilo
se nam obnovit skrifiky v Satné tak, aby odpovidaly Ucelu pro rodi¢e s détmi — mensi botniky,
vésaky pro déti. Po Upravach se staly prostory Utulnymi a bezpecnymi i pro malé navstévniky.

V téchto prostorach pak probihal projektu Centrum pro rodinu Moravska Trebova, ktery byl
cerpan pres Krlicek Svitavy.

Projekt byl podporen ¢astkou 25 320,- KE z MAS a celkové naklady projektu byli 36 945,- K¢

Kricek Moravskd Trebova ICO: 08411735

Spisova znacka: L 13143 vedena u Krajského soudu v Hradci Kralové
Den zdpisu: 29. srpna 2019

Sidlo: BorsSov 259, 569 21 Moravska Trebova

KR .Loj CEK Minea MoRrAVSKA

Moravska Trebova .l“' AR TREBOVA
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IX.  Co pfinese rok 2021 nového

- Pokracujeme v projektu Centrum pro rodinu i v Evropském sboru solidarity,
v aktivitach Dobrovolnického centra Kricek, v pofadani mensich i vétsich akci pro
verejnost, chystdme nové projekty, snazime se byt nadéle prostorem pro vas rist.

- Priméstské tabory pro déti

- Rozvoj vzdélavacich kurz(, seminard, workshopt ad. aktivit

- Détska skupina Kracek

- Krtcek Moravska Trebova — pobocny spolek uz pojede samostatné

X. Podékovani

Dékujeme viem, pro koho jsme inspirativni organizaci a kdo nds podporuje at jiZ tim, Ze navstivi
nase aktivity ¢i nas podpofi financné. Nase diky patfi rodinam navstévujicim MC Krcek, détem,
maminkam, tatinkdm, prarodi¢dm, seniorkam a seniordm, dobrovolnikim a dobrovolnicim a
vsem Zenam, muzUm i organizacim za jejich podporu!

Dékujeme i svym rodinam, rodindm pracovnic MC Kr(cek za trpélivost, podporu a pomoc v
pfipadé potreby.
Za vyjimecnou podporu finan¢niho i nefinan¢niho charakteru dékujeme méstu Svitavy a vséem
spolupracujicim osobam, jmenovité zejména pak panu starostovi Davidovi Simkovi,
odbornikiim na Ufadech — Sarce Rehotové, Erichu Stindlovi, Evé Huschkové a Svétlané
Richterové, panu radnimu PK Pavlu Sotolovi za podporu a umoznéni riistu organizace tak, aby
byla stale prinosna potifebnym.
Na zakladé uspésnych projektd jsme v roce 2020 ziskali podporu od nasledujicich donator:
Ministerstvo prace a socidlnich véci
Mésto Svitavy
Mésto Moravska Trebova
Krajsky urad Pardubického kraje
Ministerstvo vnitra
DUm zahrani¢ni spoluprace - Erasmus+
Up CR
Nase diky patfi také mnoha mistnim firmam ze ziskového sektoru, které nas podpofili:
Moravské pekarny
Jana Janova — profesionalni koucka
CzechYan.cz
Westrock
Papera
Zelena lékarna
Knihkupectvi Josef Selinger

Jitka Novotna - kosmetické sluzby
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Raffaelo café

Markéta DobeSova - maniklra pediktra

A dékujeme vSem ostatnim, kazdd pomoc, kazdé vyjadreni podpory je pro nas dilezité.
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Vyrocni zprava MC Kricek 2020

Obsah a fotografie: Tym MC Krlcek, zpracovala Mgr. Katefina Novotna
www.kruceksvitavy.cz
Materské a rodinné centrum Krdcek Svitavy, z.s.

Svitavy 25.6.2020
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S Kruckem nejste nikdy sami,

m

dekujeme, ze jste s na



