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Poslání 
Posláním spolku Mateřské a rodinné centrum Krůček Svitavy, z.s. je být centrem rodinným, komunitním a 
integračním, výchovným a vzdělávacím, informačním, poradenským, dobrovolnickým a multigeneračním pro 
rodiny s malými dětmi a pro ostatní cílové skupiny. 
Cílová skupina 

• rodiny s dětmi ohrožené sociálním vyloučením 

• rodiny s dětmi do 6let 

• rodiče na mateřské/rodičovské dovolené 

• rodiny se staršími dětmi 

• prarodiče s vnoučaty 

• těhotné ženy a jejich partneři 
Cíle spolku 

• posilovat roli rodiny, umožnit rodičům vzájemně se stýkat, vzdělávat 

• podporovat uplatňování práv děti, iniciovat a podporovat aktivity zaměřené na ochranu dětí 

• komunitní prací pomáhat ohroženým skupinám obyvatelstva (zejména rodinám s dětmi) k 
aktivní seberealizaci a prevenci sociální izolace 

• získat a šířit odborné poznatky o výchově, zdraví, psychologii 

• poskytovat a zprostředkovávat vzdělávání a informace vedoucí ke zvýšení zaměstnanosti 
rodičů s dětmi 

• posilovat rovné příležitosti, pomáhat odstranění diskriminace žen a mužů 

• dětem pomáhat v socializaci a připravit je na vstup do škol 
Principy spolku 

• důraz na výjimečnou roli rodiny v životě jednotlivce i společnosti 

• respektující přístup 

• profesionalita a kvalita služeb 

• odborný tým a jeho rozvoj 

• tvorba a hledání nových přístupů v práci 

• spolupráce 

• efektivnost a flexibilnost služeb dle aktuálních potřeb CS 

• dobrovolnost, rovnost, svépomoc 

• podpora flexibilních forem práce a slaďování pracovního a soukromého života 
 

 

  



 
 

  

Vážení přátelé a příznivci Krůčku, 

rok 2023 plynul jako voda. Událo se mnohé. Proběhli krásné velké akce, pravidelně k nám 

přicházeli rodiče s dětmi na kluby, poradny i vzdělávání. Dětskou skupinu se nám během 

podzimu podařilo navýšit na kapacitu 12 dětí. Udělali jsme radost mnohým rodinám díky 

příměstským táborům. Dobrovolníci opět pomáhali v mnoha organizacích na nejrůznějších 

činnostech. A také se postupně začala formovat komunitní zahrada Kopretinka. 

Ačkoliv naše aktivity se zdají být již usazené a tradiční, vyžadují energii, kreativitu, ale i řád a 

zázemí. Jsem velmi ráda za tým lidí, kteří se na realizaci podílejí. I na rodinách, které je spolu 

s námi tvoří. 

Když je organizace ve stabilním režimu, tak jako se nám to podařilo pro rok 2023, mohou se 

tvořit i nové věci. Tím naším novým krůčkem je komunitní zahrada Kopretinka o které se dozvíte 

více uvnitř. 

Děkuji celému týmu Krůčku i jejich rodinám. Stejně tak děkuji z celého srdce dárcům, kteří nás 

podpořili hmotnými i finančními dary. Společně jsme po celý rok 2023 vytvářeli místo 

vzdělávání, kamarádství, podpory i zábavy. 

 

Těší nás, že jste s námi. 

 

                          Kateřina Novotná, předsedkyně spolku  



 
 

CENTRUM PRO RODINU 

Centrum poskytuje své služby každý všední den. Zahrnuje služby také pro podpůrnou skupinu 

kontaktního rodičovství. 

Smyslem všech služeb a aktivit je podpora rodin na 

Svitavsku s cílem nabídnout rodinám komplexní služby 

vedoucí k posilování funkčních vztahů a předcházení 

negativním jevům v rodině. 

Programu se zúčastnilo 393 rodin. Aktivity v tomto 

projektu jsou podpořeny Ministerstvem práce a 

sociálních věcí v rámci Národního dotačního titulu 

Rodina, Pardubickým krajem a, městem Svitavy. 

 

Kluby pro pravidelné návštěvníky: 7 klubů s 

návštěvností 1430 rodičů  

Psychosociální aktivity pro rodiče, aktivity na rozvoj jemné a hrubé motoriky a tréninkové aktivity 

na podporu rodičovských dovedností.  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Síťovací aktivity: 1354 návštěv rodičů 

Síťovací aktivity probíhali zejména v rámci dopoledních aktivit, kdy lektorka nenásilně propojuje 

rodiče mezi s sebou. Pak také proběhla aktivita Happening na začátku září, aby měli rodiče 

možnost poznat se více mezi sebou a vidět možnosti, které nabízíme. 

 

 



 
 

Svépomocné skupiny:  755 návštěv rodičů 

Probíhali pravidelné svépomocné skupiny, které se scházeli vždy po klubu. A dále každý měsíc 

proběhla svépomocná skupina kontaktního rodičovství na daná témata o které měli rodiče zájem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odborné poradenství: 937 návštěv rodičů 

V průběhu roku bylo nabízeno odborné poradenství a to pedagogická poradna zaměřená na 

předškolní děti, poradna sociálně právní a zdravotní poradna a poradna kontaktního rodičovství.  

Také bylo podáváno základní rodinné poradenství přes aktivizační pracovnice na jednotlivých 

klubech. 

Kontaktní centrum: neutrální prostor pro setkávání rodičů, kteří spolu nežijí, ale mají spolu děti, 

zejména v době rozvodu/rozchodu a po něm. Aktivita byla sice naplněna minimálně, ale přesto je 

pro ni čas vyhrazen.  (2 rodiny) 



 
 

 

Odborné vzdělávání : Jak si na sebe bez výčitek udělat 

čas - práce s časem; logopedická prevence - jak 

podpořit vývoj řečí u dětí od 0 do 3 let, pro velký zájem 

proběhla 3x; Montessori v praktickém životě - jak 

doma podpořit děti v samostatnosti; Rozvoj emoční   

inteligence u dětí; Šestinedělí - na co se připravit; 

Vstup do školky - jak překonat nové období,  

změna rolí v rodině; Vysoce citlivé děti a jejich rodiče 

– jak poznám citlivé dítě a jaké výzvy a omezení to 

přináší; Zdravé nožky - fyziologický vývoj dětí. V tomto 

roce se ukázalo, že spousta témat se otevírá právě v 

průběhu klubů a svépomocných skupin. Zde vidíme i 

cestu jak rodiče motivovat a témata otevírat, aby pak 

navštěvovali odborné semináře. (100 rodin) 

 

Aktivity pro těhotné: klub pro těhotné i poradna pro 

těhotné a jejich partnery a to na týdenní bázy, dále byl 

pro nastávající rodiče v první polovině připraven 

cyklus 

Příprava 

na 

miminko, kde se mohli dozvědět vše zejména o 

spánku dětí, stravě, zdravém přebalování, ale i 

témata jak zvládat šestinedělí. (98 rodičů). 

Informační centrum pro rodinu: odpovědi na otázky 

týkající se aktivit programu, nebo navazujících služeb 

v okolí a to osobně, emailem i telefonicky (881 

dotazů). 



 
 

JEDNORÁZOVÉ AKCE PRO RODINY 
V roce 2023 proběhlo 9 akcí: Karneval, Den dětí, Happening 

Krůčku, Dlabání dýní, Halloween, Andělský mikuláš, Šipkovaná – 

putování za skřítky, Šipkovaná – putování za duhou, Výlet k 

památníku včelých matek; - podpořeno 423 rodin (601 dospělých 

a 583 dětí)  

Kromě těchto akcí jsme se zapojili do osvětové akce Bubnovačka 

– proti náslilí na dětech. A mezi největší akce patřil Festival 

volnočasových aktivit, který jsme spolupořádali společně se 

střediskem volného času Tramtýryje. 

Samozřejmostí jsou také naše dva bazárky, které konáme  

zejména ve spolupráci s dobrovolníky.  

  

 

 
  



 
 

TÁBORY 
10. 7. – 14. 7. 2023 MALÝ ZDRAVOTNÍK  - tábor se sportovním zaměřením pro děti ve věku 5 -8 let.    
17. 7. – 20. 7. 2023 HARRY POTTER – pro všechny fanoušky příběhu jednoho neobyčejného 
kouzelníka, pro děti ve věku 5 -9 let 
24. 7. – 28. 7. 2023 HRÁTKY SE ZVÍŘÁTKY – tábor pro 
milovníky zvířecí říše, pro děti ve věku 6 -10 let. 
7. 8. – 11. 8. 2023 ČTYŘI ROČNÍ OBDOBÍ – tábor plný 
poznání světa kolem nás, pro děti ve věku 5 -9 let 
 
Příměstský tábor pro rodiče s dětmi od 31. 7. – 3. 8. 2023 
MALÝ PRŮZKUMNÍK, pro děti od 2let. 
 
  

Každý táborový týden byl jiný, ale všechny měli jedno 
společné – spoustu zábavy i poučení. Děti si vyzkoušely 
společné i samostatné činnosti, tvořily, sportovaly a 
zažívaly nejedno dobrodružství na výletech, jak můžete 
vidět na fotografiích z táborů. 

 

 
Příměstský tábor pro rodiče s dětmi byl o společných zážitcích rodin, zcela uzpůsoben potřebám 
nejmenších.  
 

  



 
 

DOBROVOLNICKÉ CENTRUM KRŮČEK 

Dobrovolnické centrum Krůček (dále jen DC) fungovalo v roce 2023 již 9. rokem. Provoz centra byl 
realizován od ledna do prosince. Jsme jediné dobrovolnické centrum ve Svitavách a okolí, které může 
jak přijímat dobrovolníky pro vlastní potřebu, tak dobrovolníky vysílat do přijímajících organizací.  
• Azylový dům pro matky s dětmi, Oblastní spolek Českého červeného kříže, Svitavy 
• Děti patří domů , z. s 
• Domov na Rozcestí Svitavy 
• Hiporehabilitace Baneta, z. s. Janov 
• Charita Svitavy 
• Krůček Moravská Třebová, pobočný spolek 
• Lidé v lese - Napísek, lesní klub pro dětí, Kukle  
• Mateřské a rodinné centrum Krůček Svitavy, z. s.  
• Matky sobě, z. s. 
• Městská knihovna ve Svitavách 
• Městské muzeum a galerie ve Svitavách  
• Nadační fond Valentina Oswalda Ottendorfera 
• Nemocnice Pardubického kraje - Svitavská nemocnice 
• Sdružení přátel kulturního domu v Boršově, z. s. 
• Seniorcentrum města Svitavy 
• Středisko volného času tramtáryje Svitavy 

• Bonanza.z.s. 
• + svitavské školy 
 
V roce 2023 jsme měli uzavřenou smlouvu 
o spolupráci s 20 přijímajícími organizacemi 
a dobrovolnickou činnost vykonávalo 60 
dlouhodobých a 51 krátkodobých 
dobrovolníků. Celkem bylo tedy aktivních v 
roce 2023 v našem DC 111 dobrovolníků. 
Dobrovolníci odpracovali v roce 2023 
celkem 3 217 dobrovolnických hodin. Tuto 
skutečnost hodnotíme velmi pozitivně a 
dobrovolnickou síť se stále snažíme 
udržovat a rozšiřovat. V roce 2023 jsme 
aktivně pokračovali v naší činnosti a snažili 
se jí dále rozvíjet a dostávat centrum do 
povědomí široké veřejnosti. 
V průběhu roku došlo ke změně 
personálního osazení DC, dlouhodobou 
koordinátorku Kateřinu Burešovou 
nahradila její kolegyně a pomocná 
koordinátorka Anděla Buchtová. 
Dobrovolníkem se můžete stát i vy! 
Dobrovolnictví Vám může přinést nové 
přátele, zážitky a cenné životní zkušenosti. 
Činnost neziskových organizací se bez 
pomoci dobrovolníků neobejde, proto 



 
 

máte-li byť jen chvíli volného času a chuť pomáhat, neváhejte a zapojte se již dnes. 
Zavolejte na telefonní číslo. 737 713 316 nebo napište dobrovolnickecentrum@kruceksvitavy.cz , 
abyste se dozvěděli více informací. 
Dobrovolnické centrum Krůček bylo finančně podpořeno Pardubickým krajem, Ministerstvem vnitra 
a Městem Svitavy. 

 
  



 
 

DĚTSKÁ SKUPINA KRŮČEK 
Zajišťujeme hlídání dětí od 1 roku do 6 let (předškolní věk). Individuálním přístupem, kvalitními 
zaměstnanci a příjemným zázemím jsme vyhledávanou institucí.  
Prioritou je respektující a individuální přístup k dítěti. Hlídání je doplněno o vzdělávací aktivity, cvičení 
s dětmi, muzicírování, ekotvoření a výchovu. Naším cílem je vytvoření láskyplného prostředí pro děti 
tak, aby byl jejich přechod k samostatnosti a do společnosti (nástup do většího kolektivu) co 
nejhladší. Kapacita (10 dětí) naší dětské skupiny byla maximálně využita a prošlo nám v roce 2023 39 
dětí ze 37 rodin.  
Dětská skupina Krůček byla podpořena Ministerstvem práce a sociálních věcí a městem Svitavy. 
 

 



 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KOMUNITNÁ ZAHRADA KOPRETINKA 
 
Myšlenka komunitní zahrady, venkovního prostoru pro Krůček, zde byla již dlouhé roky. Od roku 
2022 jste tuto myšlenku sdíleli se zástupci města a postupně jsme hledali kde by prostor mohl 
vzniknout. V roce 2023 jsme získali v rámci spolupráce s městem Svitavy drobné vybavení do 
vznikající Komunitní zahrady. Trochu oříškem byl pozemek, na jehož výslednou podobu jsme čekali až 
do pozdních měsíců. V rámci Burzy filantropie jsme získali finanční podporu na plot a další vybavení. 
Veškeré práce se však přesunuly až na jarní měsíce. 
Jsme však velmi rádi za důvěru a podporu firem, které nám náš projekt podpořili. Finanční prostředky 
jsou od některých donátorů přijaté ještě na konci roku 2023, od jiných až v roce 2024. 
V prosinci jsme  

 
 

 



 
 

PODĚKOVÁNÍ 

Děkujeme všem, pro koho jsme inspirativní organizací a kdo nás podporuje návštěvou našich aktivit, 

finančním nebo hmotným darem či službou.  

 

Ministerstvo práce a sociálních věcí 
Město Svitavy 
Krajský úřad Pardubického kraje 
Ministerstvo vnitra 
CzechYan.cz  
Zelená lékarna 
Knihkupectví Josef Selinger 
Jitka Novotná, kosmetické služby 
Raffaelo café 
Ekon Svitavy, s.r.o. - účetní a mzdová agentura 
Kozák Svitavy 
Astur Qanto 
Středisko kulturních služeb 
Městská policie Svitavy 
ArtMe studio 
Ravensburger Karton 
Lidové divadlo Svitavy 
Luděk Trunečka, Dis. 
 
 
A děkujeme všem ostatním, každá pomoc, každé vyjádření podpory je pro nás důležité. 
Za výjimečnou podporu finančního i nefinančního charakteru děkujeme městu Svitavy a všem spolupracujícím 
osobám, jmenovitě zejména pak panu starostovi Davidovi Šimkovi, odborníkům na úřadech - Šárce Řehořové, 
panu řediteli SKS Svitavy Mgr. Petru Mohrovi a jeho týmu, panu radnímu PK Pavlu Šotolovi za podporu a 
umožnění růstu organizace tak, aby byla stále přínosná potřebným. 

 
TÝM 

Rada spolku:  

Mgr. Kateřina Novotná, předsedkyně 

Pavlína Černá, místopředsedkyně 

Radní: Mgr. Kateřina Burešová, Eliška Pánková, Ing. Radka Marie Trunečková 

 

Výkonný tým:  
 

Mgr. Kateřina Novotná – ředitelka MC Krůček, manažerka projektu Centrum pro rodinu, 

manažerka projektu Dětská skupina 

Mgr. Kateřina Burešová – koordinátorka Dobrovolnického centra, lektorka, vedoucí LPT 

Anděla Buchtová – koordinátorka Centra pro rodinu, koordinátorka Dobrovolnického centra (od září 

2023) a Komunitní zahrady Kopretinka, vedoucí příměstského tábora pro rodiny s dětmi 

Radka Marie Trunečková – koordinátoka Centra pro rodinu, aktivizační pracovnice, 

vedoucí LPT 



 
 

Mgr. Renata Součková - aktivizační pracovnice Babyklubu 

Mgr. Petra Snohová – aktivizační pracovnice 

Iveta Knapová – aktivizační pracovnice, vedoucí LPT, lektorka poradny pro předškolní 

děti 

Jana Moravcová – aktivizační pracovnice 

Mgr. Lucie Navrátilová – aktivizační pracovnice a lektorka 

Mgr. Monika Antošová – aktivizační pracovnice a lektorka 

Lenka Švecová Dis. – zdravotní poradna, diastáza 

Šárka Prudilová – odborná lektorka předporodní poradny a cvičení 

Mgr. Soňa Nádvorníková – lektorka a odbornice v oblasti předškolního vzdělávaní 

Markéta Peňáková – lektorka, podpůrná skupina kontaktního rodičovství 

Klára Martens – lektorka přípravy na miminko 

Mgr. Veronika Žáčková - lektorka 

Pavlína Černá – koordinátorka Dětské skupiny Krůček 

Mgr. Kateřina Krausová –  odborná lektorka, vedoucí LPT 

Mgr.Kateřina Vařejková – vedoucí LPT 

Luděk Trunečka, Veronika Peterková, Vojtěch Vařejka –další vedoucí na LPT 

Julie Novotná, Barbora Čuhelová – úklid po táborech 

tým Dětské skupiny Krůček: Pavlína Černá, Miriam Moravcová, Andrea Rybníkářová,, Iveta Knapová, 

Lucie Janoušková 

 

DOBROVOLNÍCI 

 

Děkujeme všem dobrovolníkům za jejich činnost. Dobrovolnictví má smysl! 

Vypsat všechny jména těch, kteří nám pomáhají, by bylo na mnoho stran a opravdu si velmi vážíme 

každé pomocné ruky. Děkujeme tedy všem matkám, otcům i prarodičům a dalším příbuzným a 

známým, kteří se bez nároku na odměnu zapojují do chodu Krůčku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

FINANČNÍ ZPRÁVA 

 
Rozdělení příjmů: 

Město Svitavy – Centrum pro rodinu a provoz   250 000 Kč 

Město Svitavy – Dobrovolnické centrum Krůček     50 000 Kč 

Ministerstvo vnitra  - Dobrovolnické centrum Krůček     92 000 Kč 

Ministerstvo práce a sociálních věcí – Centrum pro rodinu   863 295 Kč 

Pardubický kraj – Centrum pro rodinu     78 000 kč 

Pardubický kraj – Dobrovolnické centrum Krůček    200 000 Kč 

Pardubický kraj – Komunitní zahrada Kopretinka      15 000 Kč 

Ministerstvo práce a sociálních věcí – Dětská skupina Krůček 1 313 177,08 Kč 

Dary        24 750 Kč 

Činnost Krůčku (pobytné, mimořádné akce, tábory, členské příspěvky, školkovné)    871 440 Kč 

celkem 3 757 822,08 Kč 



 
 

 

 
  



 
 

Mateřské a rodinné centrum Krůček Svitavy, z.s. 
IČO: 26539411, DIČ: CZ26539411  
https://www.kruceksvitavy.cz/ 
www.facebook.com/materskecentrum.krucek 
Adresa sídla organizace: 
Mateřské a rodinné centrum Krůček Svitavy, z.s. 
Multifunkční, vzdělávací, komunitní a kulturní centrum Fabrika 
Wolkerova alej 92/18, 568 02 Svitavy 
telefon: 737 236 152, e-mail: materskecentrum@kruceksvitavy.cz  
 
Statutární zástupkyně: Mgr. Kateřina Novotná, telefon: 724 150 215, e-mail: k.novotna@kruceksvitavy.cz 
 
Dětská skupina Krůček 
Úvoz 93/1,  568 02 Svitavy 
v areálu za MŠ na Zámečku 
telefon: 604 509 421, e-mail: hlidacicentrum@kruceksvitavy.cz  
 
Bankovní spojení: Fio banka, a.s., č.ú 2400604099/2010 
 
Členství v celorepublikové organizaci Síť pro rodinu z.s. www.sitprorodinu.cz  

https://www.kruceksvitavy.cz/
http://www.facebook.com/materskecentrum.krucek
mailto:materskecentrum@kruceksvitavy.cz
mailto:k.novotna@kruceksvitavy.cz
mailto:hlidacicentrum@kruceksvitavy.cz
http://www.sitprorodinu.cz/

